Moniteur de speleologie

fiche metier

La spéléologie est une activité pluridisciplinaire a forte plus-value éducative : elle allie a la fois des aspects scientifiques,
environnementaux, sportifs et de loisirs. Le milieu souterrain est constitué de forme de paysages variés (salles, méandres,
galeries, puits, etc.) avec ou sans présence permanente d'eau (sous forme de torrent, ruisseaux, rivieres, gorges, cascades,
vasques, biefs, etc.), et avec ou sans présence de glace. Il comprend également les sites artificiels (mines, carrieres, etc.). Le
moniteur de spéléologie accompagne dans tous types de cavités et de terrains karstiques. Il enseigne les techniques
permettant le franchissement des obstacles plus ou moins verticaux permettant I'exploration de ce milieu. Il transmet sa
passion pour ce milieu et partager I'aventure humaine que représente I'exploration d'une grotte.

Qualités essentielles requises ‘

Savoir : Connaissances de l'activité (matériels, environnement) — Justifier
d’un niveau de technique — Connaitre les regles de sécurité.

Savoir-faire : Conduire une démarche d’enseignement — Concevoir et
coordonner la mise en ceuvre d’un projet — Effectuer les gestes de 1°°
secours.

Savoir-étre : Adaptabilité — Pédagogie — Vigilance — Autonomie.

Débouchés et employeurs ‘

Les spéléologues professionnels, ayant pour la plupart le statut de
travailleur indépendant , ont implanté leurs entreprises et développé leurs
activités essentiellement sur les massifs karstiques.

lls sont souvent des acteurs économiques importants pour ces zones
rurales et montagnardes. lls peuvent également exercer comme salarié au
sein d’une entreprise.

Salaire de départ : entre 1 700 € et 2 500 € brut.

Evolution professionnelle

DES JEPS : Dipldome d’Etat Supérieur de la Jeunesse de 'Educat ion
Populaire te du Sport.

Le titulaire du DESJEPS mention « spéléologie » pilote, dirige et évalue :
- Des projets d'exploration, d’'aménagement et de gestion de sites
- Des projets d'expertises techniques, pédagogiques et environnementales

- D’encadrement de groupes de tous niveaux, dans toutes cavités et tous
sites d’entrainement.

Formations et diplémes

DE JEPS mention spéléologie (Niveau IlI).

La formation se déroule en alternance (entre le centre de formation et
I'entreprise).

Organismes de formation

Colt moyen de la formation: Le colt de la formation est de 10 066 €.
Possibilité de signature de contrats d'apprentissage ou de
professionnalisation.  Un positionnement permet une individualisation du
parcours de formation (allégements) en regard des compétences déja
acquises par le stagiaire.

Organismes de formation: Tous les organismes de formation sont
habilités par la DRISCS. Le CREPS Rhone-Alpes est le seul organisme de
formation, dans la région, habilité a délivrer ce diplome.*

*Voir le calendrier des formations du Ministére des Sports : www.sports.gouv.fr
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DE JEPS Mention Spéléologie

Exigences préalables :
- Etre titulaire du PSC1 ou son équivalent
- Une liste de réalisation de 20 courses en cavités de classe 4, effectuées dans 4 massifs karstiques différents
- Validation des tests de vérification des exigences préalables :
- Untest technique en falaise ou structure artificielle
- Une exploration en cavité présentant un cumul de 200m a 350m de dénivelé dont le candidat doit réaliser I'équipement et le déséquipement d’'une
portion de celle-ci

4 UNITES CAPITALISABLES DE JEPS MENTION SPELEOLOGIE

Les 2 UC transeversales quelle que soit la spéciali  té

Module — Acteurs et organisation du sport
Module — Diagnostic et développement durable

Module — Méthodologie de projet

Module — Gestion et Ressources humaines

Module — Communication
Module — Promotion

Module — Déontologie

Module — Compétences numériques

1 UC de la spécialité

Module — Enseignement
Module — Pédagogie grande course

Module - Activités connexes

Module — Formation

1 UC de la mention

Module — Perfectionnement et sécurité
Module — Secours
Module — Encadrement grandes courses et tout public

Module — Technologie

STAGE EN ALTERNANCE EN ENTREPRI SE

Zoom sur l'activité de moniteur de :
12 . Ressources utiles
spéléologie

STATUT SECTEUR D'ACTIVITE - Direction régionale de la jeunesse, des sports et de la cohésion
mindépendant - Salarié WRécréatif  Sportif mEducatif sociale Rhone-Alpes : www.rhone-alpes.drjscs.gouv.fr/

- Ministére des sports, de la jeunesse, de I'éducation populaire et
de la vie associative : www.sports.gouv.fr/

- CREPS Rhone-Alpes : www.creps-rhonealpes.sports.gouv.fr

- Fédération Francaise de spéléologie : www.ffspeleo.fr
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